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Caro/a studente/ssa,

ricorderai che alcuni mesi fa, durante il periodo del lockdown, hai risposto ad un questionario on-
line con varie domande, sia sulle tue abitudini di vita sia sulla tua condizione emotiva.

Siamo giunti alla seconda fase della ricerca. Siamo interessati a comprendere come si sono
modificate le tue abitudini di vita e la tua condizione emotiva, incluso il tuo livello di stress, dopo
alcuni mesi dal lockdown.

NB. In caso tu non abbia partecipato alla fase precedente, e lo voglia fare ora, potrai comunque
partecipare seguendo le istruzioni che seguono e quelle riportate sul link.

Ti ricordiamo alcune cose molto importanti:
Perché la raccolta dati abbia valore, ¢ assolutamente necessario tu risponda in modo autonomo e
sincero.
Ti preghiamo di rispondere al massimo entro sette giorni (7 giorni) dalla presente e-mail.
La partecipazione ¢ assolutamente volontaria, in caso tu non desideri partecipare, o cambi idea
successivamente, basta non procedere con le risposte; cliccando Inizia” nella seconda pagina del
questionario darai contestualmente il tuo consenso alla ricerca. NB. La prima pagina del
questionario ¢ riservata ai tuoi genitori. I dati saranno trattati in forma anonima e non ti saranno
poste domande da cui poter risalire alla tua identita.
Ti ringraziamo per la collaborazione,
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